
CORSO AGGIORNAMENTO AZIENDA OSPEDALIERA DESIO E VIMERCATE

LA GESTIONE DEL PAZIENTE VASCOLARE
Segreteria Scientifica: Guido Arpaia – Dalmazio Frigerio

UOS Angiologia, UOS Chirurgia Vascolare
Presidio di Vimercate

PROGETTO: tre incontri serali nei quali affrontare tre patologie vascolari comuni che coinvolgano nella 
gestione il Medico di Medicina Generale, l’Angiologo ed il Chirurgo Vascolare, il Medico Ospedaliero nelle 
varie specialità afferenti alla Patologia Vascolare, 
Un incontro con la popolazione per diffondere conoscenze e consapevolezza sulle patologie vascolari più 
diffuse e la sensibilizzazione sull'efficacia della correzione degli stili di vita per la riduzione degli eventi e 
dei loro effetti sfavorevoli sulla qualità della vita e la prevenzione degli stessi con terapia medica e 
chirurgica

SCOPO: fornire linee condivise di comportamento per la gestione diagnostica, clinica, strumentale e 
terapeutica extra ed intra-ospedaliera

FINALITA': aumentare la appropriatezza nella richiesta degli accertamenti, ridurre le liste di attesa, fornire 
linee preferenziali di accesso per situazioni patologiche che necessitino inquadramento e terapia urgenti/
emergenti

STRUTTURA: il corso è suddiviso in tre eventi serali settimanali (il mercoledì sera), per ogni evento la 
parte teorica consisterà in tre lezioni frontali di trenta minuti l'una tenute da Specialisti in Angiologia e 
Medicina Vascolare e Chirurgia Vascolare, un Discussant  rappresentante dei Medici di Medicina Generale, 
gestirà la discussione e le conclusioni; la parte pratica (30-40 minuti) verrà effettuata nei tre gabinetti di 
diagnostica vascolare a gruppi. In totale 2h 30' – 3h 00' per evento

ECM: 50 medici con particolare target sul MMG, validità per partecipazione al 100% dei lavori, firma di 
presenza inizio/termine lavori

Presentata richiesta accreditamento ECM tramite la Segreteria Scientifica della Società Italiana di 
Angiologia e Patologia Vascolare, codice di registrazione 10008815

!



PATOLOGIA CAROTIDEA 
(mercoledì 24 Marzo 2010 h 19.30)

parte teorica:
Discussant: Dott Massimo Donati - Seveso

 quando a chi e perchè l'eco-color-doppler dei TSA: le informazioni necessarie (Davide De 
Dominicis)

 la gestione medica del paziente con placche carotidee (Guido Arpaia)
 la gestione chirurgica del paziente con placche carotidee (Dalmazio Frigerio)

parte pratica: 
 la misurazione dell'IMT con ecografo (Guido Arpaia, Dalmazio Frigerio, Ornella 

Mastrogiacomo)

PATOLOGIA VENOSA DEGLI ARTI INFERIORI
(mercoledì 31 Marzo  2010 h 19.30)

parte teorica:
Discussant: Dott. Albino Ronchi, Vimercate
 quando, a chi e perchè l'eco-color-doppler venoso degli arti inferiori: le informazioni 

necessarie (Bruno Annolfi)
 trombosi venose superficiali e profonde: approccio diagnostico e terapeutico (Guido Arpaia)
 malattia varicosa: approccio diagnostico e terapeutico, indicazioni alla chirurgia ablativa 

(Dalmazio Frigerio)
parte pratica:

 la valutazione clinica vascolare del paziente con malattia varicosa (Bruno Annolfi, Guido 
Arpaia, Ornella Mastrogiacomo)

PATOLOGIA ARTERIOSA DEGLI ARTI INFERIORI
(mercoledì 7 Aprile 2010 h 19.30)

Parte teorica
Discussant: Dott Enrico Beretta, Vimercate

 quando a chi e perchè l'eco-color-doppler arterioso degli arti inferiori e quando e a chi 
ricercare un AAA: le informazioni necessarie (Ornella Mastrogiacomo)

 le manifestazioni cliniche della “claudicatio intermittens”: diagnosi clinica differenziale 
(Guido Arpaia)

 le indicazioni al trattamento medico e chirurgico (Davide De Dominicis)
parte pratica:

 la misurazione dell'ABI con doppler portatile e con palpazione dei polsi periferici (Bruno 
Annolfi, Davide De Dominicis, Ornella Mastrogiacomo)

ARGOMENTI DEGLI INCONTRI



PROGRAMMA ED ORARI DEGLI INCONTRI

Sede: 
Parte teorica: Aula didattica Presidio di Vimercate
Parte pratica: Ambulatori di Angiologia Medica e Chirurgia Vascolare

I incontro
h 19.30 
Saluto da parte del Direttore Generale Azienda Ospedaliera Desio e Vimercate, Dott. Maurizio 
Amigoni e del Direttore del Distretto ASL Dottoressa Maristella Penza
Introduzione da parte del Direttore Sanitario Aziendale Dott. Giovanni Materia e del Direttore 
Sanitario di Presidio Dott. Dino Meregalli
Presentazione del Corso da parte Direttori Medicina 2, Dott. Claudio Cimminiello e Chirurgia 1, 
Dott. Alessandro Mauri

h 20.00 inizio lavori
h 21.30 termine parte teorica
h 21.45 parte pratica nei gabinetti di diagnostica vascolare con piccolo buffet “di lavoro”
h 22.30 termine dei lavori e consegna  questionari ECM

II e III incontro
h 19.30 buffet
h 20.00 inizio lavori
h 21.30 termine parte teorica
h 21.45 parte pratica nei gabinetti di diagnostica vascolare
h 22.30 termine dei lavori e consegna questionari ECM

ISCRIZIONI

L’iscrizione è gratuita e riservata ai primi 50 iscritti, oltre questo numero in caso di eccedenza verrà 
stilata una “lista d’attesa” cui si attingerà in caso di rinunce.
Inviare la domanda via mail presso la Segreteria della Direzione Sanitaria del Presidio Ospedaliero 
di Vimercate, alla attenzione Signora Milena Penati

milena.penati@aovimercate.org

Tel.: +390396654303

Nella domanda specificare

Nome e Cognome, data di nascita, ruolo (MMG, specialista in...), Indirizzo, recapito telefonico ed 
e-mail (fondamentale per ricevere l’attestato dei crediti, inviato solo in questa forma)

mailto:milena.penati@aovimercate.org
mailto:milena.penati@aovimercate.org


INCONTRO CON LA POPOLAZIONE
(VENERDI’ 9 Aprile 2010 h 17,00 – 20.00)

Auditorium Biblioteca Civica di Vimercate

Organizzato dalla Associazione “VIVERE MEGLIO SI PUÒ”
 Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate
Azienda Sanitaria Locale Monza-Brianza

Comune di Vimercate
Società Italiana di Angiologia e Patologia Vascolare

ANGIOLOGIA E CHIRURGIA VASCOLARE
LE DUE FACCE DELLA MEDAGLIA  PER 

LA PREVENZIONE ED IL TRATTAMENTO 
DELLE MALATTIE VASCOLARI

h 17.00  Buffet/aperitivo

h 17.30
Introduzione del Direttore Generale Az. Ospedaliera Desio e Vimercate, Dott. Maurizio Amigoni
Intervento del Direttore Generale Dott. Pietrogino Pezzano ASL Monza-Brianza e del Direttore 
Distretto  di Vimercate ASL Monza-Brianza, Dottoressa Maristella Penza
Intervento delle Autorità Comunali: Dott. Paolo Brambilla, Sindaco di Vimercate e Dottoressa Carla 
Riva Assessore alle Politiche Sociali 

h 18.00
Presentazione, da parte dei Direttori delle Divisioni di Medicina 2, Dott. Claudio Cimminiello e 
Chirurgia 1, Dott, Alessandro Mauri, dei Presidenti delle Società Scientifiche Italiane di Angiologia 
e Patologia Vascolare (SIAPAV) e di Chirurgia Vascolare ed Endovascolare (SICVE)

h 18.20: Allocuzione del Presidente della Società Italiana di Angiologia e Patologia Vascolare

Prof Giuseppe Maria Andreozzi

Patologie vascolari e Qualità della Vita: si può migliorare?

H 19.00: Allocuzione del Presidente della Società Italiana di Chirurgia Vascolare ed Endovascolare

Prof Maurizio Puttini

Come influire sui fattori di rischio vascolare? La prevenzione e la gestione dopo la chirurgia

h 19.40  Presentazione delle UOS di Chirurgia Vascolare e di Angiologia da parte dei Responsabili
Dott. Dalmazio Frigerio e Dott. Guido Arpaia

h 20.00   Termine dei lavori


